
Na de endodontologische behandeling

U heeft een kanaalbehandeling aan een tand of kies ondergaan. Ondanks het feit dat de oorzaak van de 
ontsteking en/of pijn is weggenomen, kunt u misschien toch nog napijn krijgen.

Deze napijn kan op verschillende manieren aanwezig zijn:

1. Als de verdoving is uitgewerkt, merkt u, dat de behandelde kies gevoelig aanvoelt, zeker als u op  
 iets hards bijt. Dit gevoel kan langere tijd aanhouden en neemt langzaam af. De eerste 3 tot 5 
 dagen zijn pijnstillers nodig. Een eenvoudige pijnstiller als Paracetamol 1000 mg. of Ibuprofen 
 400 mg. is meestal voldoende.

2. Als de verdoving is uitgewerkt, merkt u, dat de behandelde kies behoorlijk veel pijn doet. De  
 pijn kan zo ernstig zijn, dat zwaardere pijnstillers nodig zijn.  Een combinatie van Ibuprofen 600  
 mg. gecombineerd met Paracetamol 500 mg. is meestal voldoende. U neemt dan om 8:00, 12:00,  
 16:00 en 20:00 uur de Ibuprofen in, en om 10:00, 14:00, 18:00 en 22:00 uur de Paracetamol. Dit  
 kan enkele dagen nodig zijn. Niet op een lege maag de Ibuprofen innemen. Meestal duurt de  
 napijn 3 tot 5 dagen en ebt daarna weg.

Uitzondering

Als er een zwelling optreedt en of u heeft koorts, moet u contact opnemen met onze praktijk. Soms is 
dan een antibioticumkuur of een extra behandeling noodzakelijk.
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